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Unnotige Ausgaben vermeiden - Spartipps

Lebensmittel

Einkaufsliste erstellen
nach glinstigen Alternativen suchen, Produkte vergleichen
im Discounter einkaufen, z.B. Aldi, Lidl, Norma, Netto, Plus ...

auf Sonderangebote achten

groBBere Anschaffungen

Abos

vorab Informationen und Preise einholen
nach Beratung durch Verkaufer nochmal mindestens,eine Nacht schlafen”
antizyklisch kaufen, z.B. Weihnachtsgeschenke im Sommer (nie im Dezember!)

nicht auf Kredit kaufen

prufen, welche Abos gekiindigt werden konnen

Vorsicht Kostenfalle: vor Abschluss eines Abos die Gesamtkosten fiir ein Jahr ausrechnen,
auf Kiindigungsfristen achten

prufen, ob sich ein Abo wirklich lohnt; mégliche Alternativen? Z.B. die Zeitung nur dann am
Kiosk kaufen, wenn man Zeit zum Lesen hat.

auf Abofallen achten, z.B. im Internet

kostenpflichtige Mitgliedschaften:

Hinterfragen, ob die Mitgliedschaft wirklich genutzt wird, z.B. bei Vereinen

Telefon/Smartphone

Festnetz: Angebote vergleichen, eventuell Flatrates fiir Internet und Festnetz nutzen

Mobil: Angebote vergleichen, eventuell Prepaid Tarife verwenden und gebrauchtes
Smartphone tGibernehmen

Achtung: Es gibt kein kostenloses Smartphone! Bei , kostenlosem Smartphone” mit
Vertrag immer erst die Gesamtkosten fur die Vertragslaufzeit ausrechnen

Auto/KfZ

Auto gemeinsam nutzen

Fahrgemeinschaften bilden

kleinere Wege mit dem Fahrrad oder zu Ful3 zurticklegen
langsamer fahren und ausrollen lassen statt bremsen

Nobelkarosse durch preiswerteren Gebrauchtwagen ersetzen
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Essen gehen/Essen bestellen/Fast Food:
moglichst oft selbst kochen

Fast Food im Alltag vermeiden

Wohnen
Wohnraum teilen, Wohngemeinschaft bilden
preiswertere Wohnung suchen

zusatzlichen Wohnraum schaffen und vermieten, z.B. Dachboden ausbauen

Geld:
am Automaten der eigenen Bank abheben (fremde Banken erheben oft Geblihren)
auf kostenlose Kontoflihrung achten
bar bezahlen statt mit Karte

Kredite vermeiden (Ausnahme: Kredit fir Immobilien)

Strom/Versicherungen/Sparvertrage

Vertrage prifen und Alternativen vergleichen; sich nach den Erfahrungen anderer
erkundigen

Allgemein
Haushaltsbuch fihren

auf versteckte Gebuhren achten (z.B. Geldautomat, Kreditkarte im Ausland, Uberweisung)

Steuer:
Jahressteuererklarung erstellen und einreichen

Uber das gesamte Jahr Rechnungen und Belege fiir die Steuererklarung sammeln



